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Senhas fortes e autenticação em dois fatores:
proteção básica que todo mundo deveria usar
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Grande parte dos acessos indevidos a e-mails, redes sociais e sistemas acontece por senhas fracas ou repetidas.
Duas medidas simples reduzem muito esse risco.

Como criar senhas fortes

Use frases longas, fáceis de lembrar e difíceis de adivinhar;
Nunca repita a mesma senha em serviços diferentes;
Evite datas de aniversário, nomes e sequências como 123456;
Considere um gerenciador de senhas para guardar tudo com segurança.

Autenticação em dois fatores

Também chamada de verificação em duas etapas, ela exige um segundo código, enviado por aplicativo ou
mensagem, além da senha. Mesmo que alguém descubra a sua senha, não consegue entrar sem esse segundo
fator.

Onde ativar primeiro

Comece pelo e-mail, que é a chave para recuperar todas as outras contas, depois por redes sociais, banco e
painel do site. Na Huts, recomendamos esse cuidado em todos os acessos administrativos.
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